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- n = Wir wissen weiter
: '_ - u In der Beratung arbeiten Die Frauenberatungsstellen in Schleswig-Holstein
R (Sozial-)Pddagoginnnen bieten praktische Unterstiitzung in schwierigen
. . und/oder Psychologinnen Lebenslagen an - insbesondere bei Gewalt. Sie
> o m mit Zusatzqualifikationen arbeiten politisch und konfessionell unabhdngig.
' ] - speziell in der ressourcen-
LANDESVERBAND ] orientierten Trauma- und Kontakt
FRAUENBERATUNG Anti-GeiNa.It-Arbeit. N Gfohﬁftsstelle desLFSHe. V.
RegelmaRige Supervision Dénische StraBe 3-5
SCHLESWIG-HOLSTEIN E.V. und Fortbildungen sind 24103 Kiel

bindlich. Di
verbindlich. Die enge T (0431) 996 96 36

L F S H Kooperation mit Institu- info@Ifsh.de
tionen und Fachkraften

ist Teil der nachhaltigen
Arbeit.

Die Frauenberatungsstellen

kooperieren miteinander . .
) o Kuratorium des LFSH
und mit anderen Einrichtungen

auf kommunaler, Landes- Der LFSH wird unterstiitzt durch Kuratorinnen aus

und Bundesebene. Weitere der politischen Offentlichkeit. Nahere Informationen

finden Sie auf unserer Hompage.

Informationen finden Sie unter:
Wir freuen uns (iber jede Spende fiir

die Arbeit gegen Gewalt an Frauen:

© Bundesverband Frauenberatungsstellen IBAN | DE21 2105 0170 1400 0681 00
BIC | NOLADE21KIE » FORDE SPARKASSE

und Frauennotrufe »Gewalt gegen Frauen«:
www.bv-bff.de

= Der Paritatische Schleswig-Holstein: Wir geben lhnen gern Auskunft

www.paritaet-sh.org liber die Angebote vor Ort

= KIK — Netzwerk bei hduslicher Gewalt:
Der LFSH wird www.kik.schleswig-holstein.de

durch das Land = LAG Frauenhduser in Schleswig-Holstein:

Schleswig-Holstei
chieswig-riostein www.frauenhaeuser-sh.de
geférdert

= LandesFrauenRat Schleswig-Holstein:

www.landesfrauenrat-sh.de
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Der Landesverband Frauenberatung Schleswig-Holstein e. V.

ist der Dachverband der Frauenberatungsstellen und Notrufe

in Schleswig-Holstein und hat seinen Sitz in Kiel.

Ziele des LFSH

Verbesserung der Lebens-
situation von Frauen und
Mddchen in der Gesellschaft,

Forderung der Chancen-
gleichheit und Abbau von
Diskriminierung und Gewalt

Interessenvertretung und
AuRenvertretung der Mit-
gliedsorganisationen gegen-
Gber Politik, Presse, Medien
und Fachoffentlichkeit

Offentlichkeits- und Medien-
arbeit zur weiteren Sensi-
bilisierung der allgemeinen
Offentlichkeit

Erhalt und Weiterentwick-
lung professioneller, qualifi-
zierter Unterstiitzungs- und
Beratungsangebote

Forderung der Netzwerk-
arbeit auf Landes- und Bundes-

ebene

e

Prdventive Angebote

Der LFSH bietet unterschied-

lichsten Berufsgruppen und

Einrichtungen wie auch der

Fachoffentlichkeit und Politik
Fortbildungen
Fachberatung und Supervision
Informationsblatter und
Broschiiren
Veranstaltungen und
Vortrdge
Internetprdsenz

In Notfillen

08000116 016

Die Frauenfachberatungsstellen

und Notrufe bieten

Informationen

Beratung

Begleitung

Gewaltschutz

Gruppenangebote

- Selbsthilfegruppen

- angeleitete Gruppen-
angebote

- Therapiegruppen

- Selbstbehauptungskurse

vertraulich
kurzfristig
unbiirokratisch
kostenfrei *

Psychosoziale Beratung bei
korperlicher, seelischer
und sexueller Gewalt
Gewalt in Partnerschaft
und Familie
Beldstigung, Bedrohung,
Stalking
sexuellem Missbrauch
problematischen Lebens-
lagen u. Krisensituationen
Folgen von Gewalt
Vermittlung an weitere
Unterstiitzungs- und Bera-
tungseinrichtungen bei
Bedarf

Dariiber hinaus arbeiten
einzelne Mitgliedsorganisationen
zu folgenden Schwerpunkten:

*Alle Erstberatungen sind kostenfrei.

Einzelne Beratungsstellen erheben fiir

Folgeberatungen eine Selbstbeteiligung.

Eine unserer

Niebdill Frauenberatungs-
s stellen finden Sie
Kappeln auch in lhrer Ndhe.
Schleswig
Husum
Eckernforde
Rendsburg A
i Preetz
Heide Neustadt
Neumiinster Eutin
Bad Segeberg
Marne Kaltenkirchen
Brunsbittel .
Bad Oldesloe HHGES
Elmshorn
Norderstedt
Pinneberg Ahrensburg
Schwarzenbek

Beratung fiir Frauen mit
Behinderung

Beratung fiir Migrantinnen
auch mit Dolmetscherinnen
Beratung bei Frauenhandel
und Zwangsprostitution
Beratungen bei Essstérungen
Gesundheitsberatung

(Paar-)Beratung fiir Lesben
Psychische Probleme
Schwangerschafts(Konflikt)-
und Familienberatung
Trennungsberatung
Therapie

Prozessbegleitung



